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1. INTRODUCAO

Um método de diagnostico médico que nos Ultimos anos vem tendo expressivos avangos é
a Medicina Nuclear, sendo uma especialidade médica que inclui a utilizacdo de materiais radioativos,
chamados radiofarmacos, para o estudo, diagnostico, terapia e tratamento de varias condicdes clinicas
e doencas (De Almeida, 2002). Os exames tomogréaficos que usam o principio da Medicina Nuclear
sdo os denominados de Positron Emission Tomography (PET) e os Single Photon Emission
Computed Tomography (SPECT).

A diferencas entre as técnicas de tomografia PET e SPECT estéd na ocorréncia de liberagédo
de radiacBes gama. A primeira técnica existe quando ha emissdo de pdsitrons que interagem com 0s
elétrons e geram dois fotons simultaneos e em direcBGes praticamente opostas. De outra forma, a
técnica SPECT ocorre quando a emissao ndo é positron, mas sim féton, como resultado do decaimento
do radiofarmaco (Pacheco, 2012).

Os primeiros modelos comerciais de PET surgiram em 1975, sendo essencialmente
reservados a centros académicos e de pesquisas (Caetano, 2002). As aplicacdes clinicas para 0s
diagndsticos médicos e o estudo dindmico do metabolismo humano, comegaram a ser usadas a partir
da segunda metade de 1980. Nos dias de hoje os tomdgrafos PET sao sofisticados, complexos e caros,
mas a0 mesmo tempo sdo muito mais rapidos, seguros e faceis de operar, oferecendo um conjunto de
caracteristicas vantajosas usadas pelos médicos no processo de obtencdo das imagens (Pacheco,
2012).

Com o PET ¢ possivel obter imagens que possam medir 0s processos bioquimicos dentro de
tecidos, dessa forma pode-se investigar perfuragdes, caminhos metabdlicos e processos
biomoleculares em estados normais e patoldgicos. Como também, essas imagens verificam alteracfes
bioquimicas mesmo onde ndo existe uma anormalidade estrutural evidente (Jones et al., 1996; Blue
Cross e Blue Shield, 2001).

Na medicina nuclear sdo utilizados objetos simuladores, também chamados fantomas ou
Phantom, esses possuem a capacidade de simular tecidos e érgdo do corpo humano, assim é possivel
avaliar o desempenho de sistemas de colimacdo de camaras de cintilacdo, na calibracdo desses
equipamentos, na analise de pardmetros de reconstrucdo de imagens e de capacidade de
detectabilidade de lesdes, na definicdo do volume sensivel e de outras propriedades ou caracteristicas
desses sistemas (Ferreira, 2011).
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O Phantom pode ser produzido por um Unico tecido equivalente (homogéneos) ou por um
conjunto de tecidos equivalentes que reproduzem com precisdo 6rgdos especificos (heterogéneos).
Como também, podem ser geométricos, ou seja, possui uma geometria simples, normalmente, na
forma de cubos ou caixas; ou antropomdrficos com forma e composicdo semelhantes ao corpo
humano, sendo assim a forma mais complexa de reproduzir caracteristicas humanas (ICRU, 1992).

Este trabalho tem por objetivo propor o desenvolvimento de phantom em trés dimensdes
(3D), visando a analise dos testes de controle de qualidade em tomografia por emissdo de pdsitrons
(PET, do inglés Positron Emission Tomography, popularmente conhecido por PET Scan) utilizada
nos procedimentos da Medicina Nuclear. Os testes serdo realizados no equipamento supracitado
utilizando o phantom para corroborar nos testes de controle de qualidade das imagens médicas.

2. MATERIAS E METODOS

A metodologia adotada neste trabalho estdo baseadas na execucdo dos conjuntos de
atividades, como o levantamento de dados aprofundado das areas envolvidas no tema de phantom
3D; desenvolvimento tedrico e detalhamento do contexto pertinente, tais como o tamanho do phantom
3D e a performance do teste de uniformidade e resolucdo espacial nas direcOes transversal e axial;
desenvolvimento do phantom 3D para teste de controle de qualidade de uniformidade de campo e
resolucdo espacial nas direcOes transversal e axial. nos érgdos. Em seguida, para a construgdo do
Phantom 3D, utilizou-se como base o phantom desenvolvido por Jaszczak, citado por Islamian
(2012), descrito na Fig. 1.

Figura 1- Um fantasma Deluxe de Jaszczak Modelo ECT / FL-DLX / P. a) Componentes b) Um desenho esquematico
transversal mostrando a posicao e o didmetro de 148 das hastes em 6 setores, (c) 6 divisdes e (d) os diametros dos
objetos expressos em mm
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Fonte: Islamian (2012).

Inicialmente, foi usado o software computer Aided Design (CAD) Solid Edge em sua verséo
trial (45 dias), para o dimensionamento do primeiro protétipo das partes do phamtom. Assim,
desenhou-se o phantom e foram feitas algumas mudangas para melhor o modelo proposto no projeto
de Jaszczak. A figura 2, mostra o Phantom proposto na pesquisa.



Figura 2- Objeto simulador em 3D

Fonte: Autores

Portanto, as principaois modificacdes foram em relacdo as dimensdes, pois no modelo de
Jaszczak possui cilindros com hastes de 4,8 mm, 6,4 mm, 7,9 mm, 9,5 mm, 11, 1 mme 12,7 mm. E
0 modelo proposto no trabalho possuira tubos com diametros menores que serdo capazes de absorver
maior quantidade de radiacéo ionizante como o de 4,8 mm; 3,1 mm; 5,6 mm; 7, 9 mm; 6,4 mm; 9, 5
mm; 11, 1 mm e 12,7 mm.

Figura 3- Modelo Proposto no projeto

Fonte: O autor.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Como resultado do trabalho foi solicitado a patente de Modelo de Utilidade do phantom
tridimensional (3D) com hastes de oito tamanhos (8HT) para teste de controle de qualidade e
treinamento de profissionais em camera de cintilacdo, do tipo Tomografia por Emissdo de Foton
Unico (SPECT e SPECT/CT) e Tomografia por Emissdo de Pésitron (PET e PET/CT). As figuras
exemplificam o objeto da presente patente de invencao podera ser mais bem compreendido através
da seguinte descri¢do detalhada, em consonancia com as figuras ilustradas no desenho.



Figura 4- vista isométrica do phantom 3D de 8HT, a numeracéo de cada elemento de sua

No. ITEM |No. PECA aTto
1 Base inferior 1
2 Base superior 1
3 Cilindro de acrilico 1
4 Parafuso parcial sextavado M20X2.5 6
5 Parafuso sextavado M20X2.5 2
6 Porca M20X2.5 2
7 Objeto simulador @3, Tmm 1
8 Objeto simulador @4,8mm 1
9 Objeto simulador @6,4mm 1
10 Objeto simulador @6,4mm 1
11 Objeto simulador @7,9mm 1
12 Objeto simulador @9,5mm 1
13 Objeto simulador @11,1mm 1
14 Objeto simulador @12, 7mm 1
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, o principal resultado obtidos nesse projeto foi o pedido de patente (Ndmero do
Processo: BR 20 2019 009531 3), no qual foi proposto uma geometria para o phantom a ser construido
para estudos de controle de dose. Com isso, conseguiu-se desenhar, no entanto fica como trabalho
futuro a confeccédo do modelo.
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